Offener Mittagstisch

1 Haus am Romerberg (Wohnen im Quartier) 1 Kantine Jobcenter/Familienkasse
Laubenheimer Str. 36, Telefon 83 45 46, www.haus-am-roemerberg.de Wilhelm-Theodor-Romheld-Str. 19, Telefon 9 50 64 95

2 AWO Seniorenheim ,,Am Rosengarten” 2 Offener Mittagstisch AWO Seniorenheim ,,Am Rosengarten*
Gottelmannstr. 45, 55131 Mainz, Telefon 9 98 80 GGttelmannstr. 45, 55131 Mainz, Telefon 9 98 80

1 AWO Tagesstatte —
Karl-Trau-Str. 16, Telefon 83 22 74, www.awo-rheinland.de

Karl-Trau-5Str. 16, Telefon 83 22 74, Mi und Fr 14-18 Uhr
2 Stadtteilzentrum Netzwerk Weisenau www.awo-rheinland.de
(Caritasverband Mainz e.V. und kath. Pfarrgemeinde Maria-Himmelfahrt)
Friedrich-Ebert-Str. 57b, Telefon 8 12 39 s N
Allgemeine Lebensberatung, Offener Donnerstagstreff, Brotkorb, Besuchsnetz {A?Vlf,svbmséfit;ir_]hisr:'r;’:l’f;ﬁl&f%]a?n?dgz (Kath. Pfarramt)
Int. Erzahlcafe fur Frauen, Handarbeitskreis, PC-Kurs fiir Senioren etc. ) ’
E-Mail: netzwerk-weisenau@caritas-mz.de

Kath. Gemeindehaus, Christianstr. 56, Telefon 8 51 62

3 VdK Ortsverband Weisenau-Laubenheim 2. Montag im Monat 19.30 Uhr

Klaus W. Wilhelm, Ehrhardstr. 40, 55131 Mainz, Telefon 57 26 18
E-Mail: Ov-mainz-weisenau@vdk.de, www.vdk.de /ov-weisenau-laubenheim

Kath. Pfarrei, Jakob-Sieben-Str. 36 (Pfarrhaus)
Unterstiitzung/Pﬂege/med. Versorgung “) Telefon 8 51 62, mittwochs 14 tagig
_—

Ev. Gemeindehaus, Karl-Trau-Str. 13
jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat, Termine siehe Extraprogramm
www.ev-kirchengemeinde-mainz-weisenau.ekhn.de

Wilhelm-Theodor-Romheld-Str. 34, Telefon 2 13 34 68 oder 2 16 45 63
www.pflegestuetzpunkte.rlp.de

Laubenheimer Str. 36

Netzwerk Weisenau, Friedrich-Ebert-Str. 57b (neben der Sporthalle)
Telefon 83 45 46, www.haus-am-roemerberg.de

Telefon 8 12 39, jeden letzten Mittwoch im Monat 16.30-18.30 Uhr
E-Mail: netzwerk-weisenau@caritas-mz.de
Am Reichsritterstift 3-5, 55294 Bodenheim

Telefon 0 61 35 - 24 68, E-Mail: sozialstation-bodenheim@caritas-mz.de Netzwerk Weisenau, Friedrich-Ebert-Str. 57b (neben der Sporthalle)

Telefon 8 12 39, Do 15-17 Uhr

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Universitatsklinikum Bau 605, 55131 Mainz, Telefon 11 61 17 Sport und Bewegung

Gutenbergapotheke, Portlandstr. 34, Telefon 8 54 08 1Turnverein 1846 Mainz-Weisenau
Viktoriaapotheke, Viktoriastr. 13, Telefon 8 52 20 An der Turnhalle 7, Telefon 83 91 53
Ankerapotheke, Tanzplatz 1, Telefon 8 12 32 www.tv-weisenau.de
2 Seniorengymnastik
Dr. Brink, Heiligkreuzweg 8, Telefon 8 50 50 Ev. Gemeindehaus, Karl-Trau-Str. 13, Telefon 8 51 00
Dr. Blank-Meyer, Gottelmannstr. 2B, Telefon 8 13 11 Mo 10-11 Uhr _ . '
Dr. Kohl, Jakob-Anstatt-Str. 7A, Telefon 8 53 20 www.ev-kirchengemeinde-mainz-weisenau.ekhn.de

Dr. Kihn-Dahlem, Radweg 38, Telefon 8 13 60
A. Elghool, Langgasse 24, Telefon 8 12 55

Glaubensgemeinschaften

1 Ev. Kirchengemeinde Weisenau
Hopfengartenstr. 22, Telefon 8 51 00
www.ev-kirchengemeinde-mainz-weisenau.ekhn.de

2 Freie evangelische Gemeinde Der Fels
Weberstr. 8, Telefon 27 90 74, www.der-fels-mainz.de \

3 Katholische Pfarrei Maria-Himmelfahrt
Jakob-Sieben-Str. 36, Telefon 8 51 62,
E-Mail: info@mariae-himmelfahrt-mainz.de

4 Kath. Gemeindehaus
Christianstr. 56, www.mariae-himmelfahrt-mainz.de

Kultur und Bildung

1 Offentliche Biicherei Anna Seghers
Zweigstelle Tanzplatz 5, Telefon 83 30 83
Offnungszeiten: Di und Fr 15-18.30 Uhr, www.bibliothek.mainz.de

2 Ev. Gemeindebiicherei
Ev. Gemeindehaus, Bibliothek, Karl-Trau-Str. 13, Telefon 8 51 00 (ev. Pfarramt)
Offnungszeiten: Mi 10-11.45 Uhr und 15-17.30 Uhr, jeden 3. So 10-12 Uhr

3 Kath. Biicherei .
Kath. Gemeindehaus, Christianstr. 56, Telefon 8 51 62 (kath.Pfarramt) =
Offnungszeiten: Di 9-11 Uhr, Do 15-19 Uhr, So 11-12 Uhr
www.mariae-himmelfahrt-mainz.de
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4 PC Kurs fiir Senioren g, U
Netzwerk Weisenau, Friedrich-Ebert-Str. 57b (neben der Sporthalle) ", Lercfl.;.‘l;- 3‘“ LT
Telefon 8 12 39, Mi 16.30-18.30 Uhr E berg “Eﬂarien-;
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Gesangverein Liedertafel 1875 e.V. Mainz-Weisenau
Kontakt: Hr. Jansen, Heinrich-Schrohe-Str. 28, Telefon 8 13 52
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Hechtsheim 3 Laubenheim

4
¥
' (]

FTITLLL L

'!

Gesangverein ,Einigkeit” 1873
Kontakt: Hr. Marquardt, Am Steinbruch 4, Telefon 46 99 03
www.cantallegro.de

Info )

Ortsverwaltung Weisenau
Tanzplatz 3, Telefon 83 19 30
E-Mail: ortsverwaltung.weisenau@stadt.mainz.de
Offnungszeiten: Mo-Mi 8.30-13 Uhr, Do 14-18 Uhr
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Gefordert vom Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend in Kooperation ~ Herausgeber:

mit dem Deutschen Verband fiir Wohnungswesen, Stadtebau und Raumordnung e.V. »Arbeitskreis Senioren” unter Leitung
von Diakon W. Ludwig (Netzwerk Weisenau,
Bundesministerium Caritas Verband Mainz e.V. und
é& fiir Familie, Senioren, Frauen & Landeshaupistadt Kath. Pfarrgemeinde Maria-Himmelfahrt
und Jugend ' Mainz Mainz Weisenau)
Telefon 8 12 39 oder 83 16 17

ludwig.netzwerk-weisenau@caritas-mz.de

Seniorenwegweiser




