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Stadt Mainz 
10.01 Frauenbüro 

Empfehlungen zur Gestaltung von Plätzen und Grünflächen nach Kriterien des Gender Mainstreaming 
 
Ein Platz sollte Ruhe, aber auch weitestgehend Bewegungsfreiheit bieten. 
Dazu gehört eine klare Gestaltung, eine Voraussetzung, um Orientierung und Sicherheit zu gewährleisten. 
In Gestaltung und Angebot sollte der Platz idealerweise unterschiedlichsten Nutzungsansprüchen gerecht werden.  
Damit ist kein übertriebenes Angebot gemeint. Das würde  gerade bei kleinen Plätzen Übersichtlichkeit verhindern.  
 
Dem offenen Platz, der Zugänglichkeit bietet für individuelle und gesellschaftliche Nutzungen, ist der Vorzug zu geben. Er ist urban und zentral und bietet Jung 
und Alt - unabhängig vom Geschlecht - Zugang und Nutzungsmöglichkeiten. 
Hohe Aufenthaltsqualität und Atmosphäre erhöhen die Frequentierung. 
 
Wie muss ein Platz gestaltet und ausgestattet werden, der Ruhe und Atmosphäre ausstrahlt und gleichzeitig Bewegungsfreiheit für viele bietet? 
Die nachfolgende Checkliste gibt hierfür Anhaltspunkte. Weitere Anhaltspunkte bieten auch Konzepte der Fachämter, z. B. das 2005 vom Stadtrat beschlossene 
und vom Stadtplanungsamt herausgegebene Beleuchtungskonzept, Kapitel Angstraum Dunkelheit. 
 
Prüfkriterien ja nein wirkt eher 

auf 
Männer 

wirkt eher 
auf 
Frauen 

wirkt eher 
auf männl.  
Kinder 
+/oder 
Jugendliche 

wirkt eher 
auf weibliche 
Kinder 
+/oder 
Jugendliche 

wirkt auf  
alle gleich, 
unabh.von 
Alter 
+ Geschl. 

keine 
Aussage 
möglich 

sonstige 
Bemerkungen 

Ist der Platz sicher erreichbar (markierte 
und gesicherte Fuß- und 
Radwegeübergänge)? 

         

Sind die Zuwege verkehrsberuhigt?          
Sind die Bürgersteige abgeflacht und 
nutzbar für Mobilitätseingeschränkte 
(Menschen mit Kinderwagen/Rollstühlen) 
und kleine Kinder)? 

         

Sind Zuwege und der Platz selbst  
barrierefrei (keine Stufen)? 

         

Gibt es eine Hierarchisierung der Wege 
mit gut sichtbaren Hauptzugängen? 

         

Sind die Gehwege und der Platz selbst 
regelmäßig von geparkten Autos 
freigehalten? 
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möglich 

sonstige 
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Bietet die Wegeführung Orientierung und 
Barrierefreiheit? 

         

Sind ausreichend viele Bänke 
vorhanden? 

         

Sind der Platz und das Inventar nutzbar 
für unterschiedliche Interessengruppen? 

         

Schafft das gewählte Belichtungskonzept 
Atmosphäre und Aufenthaltsqualität? 

         

Wurden Aufenthaltsanreize für die 
Nutzung des Platzes geschaffen? 

         

Sind differenzierte Nutzungen 
ausgewiesen? 

         

Wurden Orientierungshilfen durch 
Beschilderung, durch Licht u. a. 
geschaffen? 

         

Sind Telefonzellen und Notrufsäulen 
vorhanden? 

         

Ist der Platz entsprechend den Kriterien 
des Beleuchtungskonzepts der Stadt 
Mainz gut ausgeleuchtet?  

         

Bieten Platz und Zugangswege 
Ausweichmöglichkeiten? 

         

Wurden Versteckmöglichkeiten (Ecken, 
Nischen, Litfaßsäulen) vermieden? 

         

Wurden lichte hochstielige Bäume als 
Begrünungsmöglichkeit gewählt? 
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Ist der Platz auch abends und nachts 
begehbar und nutzbar? (nur bei großen 
öffentlichen Plätzen sinnvoll) 

         

Ist die Benutzbarkeit sichergestellt durch 
regelmäßige Pflege und Instandhaltung? 

         

Ist die Pflege des Grünbestandes 
gewährleistet? 

         

Sind die Bänke sauber und einladend?          
Sind die Telefonzellen sauber und 
funktionieren die Telefone? 

         

Werden die  Mülleimer regelmäßig 
entleert? 

         

Gibt es Anreize für die NutzerInnen für 
die Atmosphäre und Sauberkeit des 
Platzes Mitverantwortung zu tragen? 
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� Frauenbüro Stadt Mainz 
 

Goetheplatz, vielseitig und gern genutzt Ruhe und Entspannung, Transparenz und Sicherheit 
 


